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Objetivos y resultados del aprendizaje

Ultima modificaciéon 03/07/2025

Los objetivos de esta asignatura persiguen que el alumno profundice en:

CONS35: Conocimiento de los cambios fisiolégicos, estructurales, funcionales y de conducta
en la aplicacion de fisioterapia en los procesos dolorosos.

COM36: Capacidad de valoracidon del/la paciente para el diagnéstico atendiendo a test y
comprobaciones funcionales de acuerdo con normas reconocidas internacionalmente e

instrumentacion validada.

HAB46: Habilidad para establecer un plan ordenado de fisioterapia para la prevencion,
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tratamiento y curacidn evitando los riesgos en la aplicacion del mismo y evaluando los
resultados obtenidos.

}

CON48: Conocimiento en los avances en diagndstico y tratamiento manual que requieren
los trastornos craneomandibulares, disfuncién del suelo pélvico y trastornos vasculares.

Contenidos o bloques tematicos

* Abordaje de situaciones clinicas complejas de procesos dolorosos
abdominolumbopélvicos mediante procedimientos de fisioterapia manual.

* Abordaje de situaciones clinicas complejas de procesos dolorosos craneocervicotoracicos
mediante procedimientos de fisioterapia manual.

* Abordaje de situaciones clinicas complejas de procesos dolorosos de las extremidades
mediante procedimientos de fisioterapia manual.

Relacion detallada y ordenacion temporal de los contenidos

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
B Clases Teérico/ Practicas 15

Idioma de imparticion del grupo

ESPANOL

Sistemas y criterios de evaluacion y calificacion

- Pruebas de duracion corta/Examen: 35%

-Trabajos e informes/Presentaciones orales: 45%

- Asistencia y participacion: 20%

- La superacion de la asignatura requiere un aprobado, un 5, que debe obtenerse tanto en
las Pruebas de duracién corta/Examen como enTrabajos e informes/Presentaciones orales,
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de forma independiente.

Metodologia de ensefianza-aprendizaje

Actividades formativas:

- Clases Teoricas-Practicas. Presencialidad: 15 horas.

- Trabajo Auténomo del/la Estudiante. No presencialidad: 60 horas
Metodologias docentes:

- Clases Expositivas/participativas

- Actividades de aprendizaje cooperativo

- Estudio y trabajo auténomo del estudiante

Horarios del grupo del proyecto docente

https://fefp.us.es/estudios/horarios

Calendario de examenes

https://fefp.us.es/estudios/examenes

Tribunales especificos de evaluacion y apelacion

Presidente: GEMA CHAMORRO MORIANA
Vocal: JOSE JESUS JIMENEZ REJANO
Secretario: MARIA DE LA CASA ALMEIDA
Suplente 1: ANGEL OLIVA PASCUAL-VACA
Suplente 2: ALBERTO MARCOS HEREDIA RIZO
Suplente 3: MANUEL ALBORNOZ CABELLO

Sistemas y criterios de evaluacidon y calificacion del grupo

Sistemas de evaluacién
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- Pruebas de duracion corta/Examen: 35%

-Trabajos e informes/Presentaciones orales: 45%

- Asistencia y participacion: 20%

- La superacion de la asignatura requiere un aprobado, un 5, que debe obtenerse tanto en

las Pruebas de duracién corta/Examen como enTrabajos e informes/Presentaciones orales,
de forma independiente.

Bibliografia recomendada

Bibliografia General

evidencia cientifica de la terapia manual en fisioterapia

Autores: Fernandez de las Pefias C, Cleland J, Dommerholt J.

Edicion: 2015

Publicacién: Elsevier

ISBN: 9780702055768

Exercise therapy for chronic low back pain.

Autores: Hayden JA, Ellis J, Ogilvie R, Malmivaara A, Van Tulder MW.

Edicion: 2021

Publicacién: Cochrane Back and Neck Group, editor. Cochrane Database Syst Rev;2021(10)
ISBN:

Effectiveness of Manual Therapy and Therapeutic Exercise for Temporomandibular Disorders:
Systematic Review and Meta-Analysis

Autores: Armijo-Olivo S, Pitance L, Singh V, Neto F, Thie N, Michelotti A. .

Edicion: 2016

Publicacién: Phys Ther.2016;96(1):9-25.

ISBN:

Bibliografia Especifica

Chaitow, Lovegrove Jones

Autores: Chronic pelvic pain and dysfunction

Edicion: 2011

Publicacién: Elsevier

ISBN: 9780702035326 978-0-7020-3532-6

Effects of Manual Therapy on Fatigue, Pain, and Psychological Aspects in Women with
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Fibromyalgia.
Autores: Nadal-Nicolas Y, Rubio-Arias JA, Martinez-Olcina M, Reche-Garcia C,
Hernandez-Garcia M, Martinez-Rodriguez A.

Edicion: 2020

Publicacién: Int J Environ Res Public Health. 2020;17(12):4611

ISBN:

Informacioén Adicional
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